
ＮＯ 商品画像 規格
販売
単位

商品特徴・商品にまつわる食の話題 アレルゲン

1
カセイ食品
　Feパテ　黒ごま 15g 個

11月5日は『ごまの日』です。全国胡麻加工組合が制定しました。油分、たんぱく質、ビタ
ミン、ミネラル、食物繊維などが豊富で栄養価が高く、健康に良いごまをより多く摂取して
もらうのが目的です。日付は11と5で「いい（11）ご（5）ま」と読む語呂合わせと、ごま和え
などごまとの相性の良いほうれんそうの旬の始まりの時期であることからです。
1個当たり、鉄分1.5㎎を摂取することができます。鉄特有の臭みもなく、美味しくお
召し上がりいただけます。吸収性に優れたヘム鉄を使用しています。

ごま

2
極洋
　サーモンフライ

40g
50g

個

11月11日は『鮭の日』です。【鮭】という漢字は魚偏に【圭】と書きます。この形が
【圭＝十一十一】と書くことから、新潟県村上市が記念日として定めました。
北海道メインで水揚げされた秋鮭を国内工場でフライに仕上げました。
●ピンボーン（背節に入る小骨）については取れておりませんので、ご注意くださ
い。
※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ19掲載商品

小麦
さけ
大豆

3
アオキ
　乾燥むすびめ 500g 袋

11月20日は『いいかんぶつの日』です。日本の伝統的な食文化である「かんぶつ」を味
わい、楽しみ、学ぶ日にと日本かんぶつ協会が制定しました。日付は干物の「干」の字
が「十」と「一」で成り立ち、乾物の「乾」の字は「十」「日」「十」「乞」から成り立っていること
から、これらを組み合わせると「11月20日にかんぶつを乞う」と読むことができるためで
す。
美味しく、煮易い原藻を選び、長さ11㎝に切り、むすびめを作りました。結び後は、
長さ約6㎝と食べやすくしました。

なし

4
アルファー食品
　あっという米
　　（アルファ化赤飯）

1㎏
7㎏
10㎏

袋

11月23日は『お赤飯の日』です。赤飯の歴史と伝統の継承を目的に一般社団法人赤飯
文化啓発協会が制定しました。日付は、古くは赤飯の起源ともいわれる赤米などの五穀
をその年の収穫に感謝をこめて奉納してきた「新嘗祭」にちなんだもので、今では国民の
祝日の「勤労感謝の日」となっています。
国産のもち米、うるち米、小豆を使用し、子ども達にも安心安全な食材で赤飯に仕
上げました。洗米・つけ置きが不要で調理の負担を軽減できます。
※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ30掲載商品

なし

5
イズックス
　国産ゆで大豆 1㎏ 袋

茹でたての国産大豆を急速冷凍いたしました。水戻しする手間がありませ
んので、簡単に幅広い料理にご使用いただけます。

大豆

6
ニチレイフーズ
　アセロラゼリー
　　（VC＆Fe入り）

30g 個
レモン果汁の約34倍のビタミンCが含まれるアセロラの果汁を使用したゼ
リーに、鉄分を加えました。
1個当たり、ビタミンC約28㎎、鉄分約1.5㎎が摂取できます。

りんご

7
三忠
　えちごの大豆フライ

55g
70g

個
新潟県産の大豆、国産の豚肉、にんじん、玉ねぎを主原料とした商品で
す。天然調味料を使用し、味にこだわりました。Fe強化品です。

小麦
大豆
豚肉

8
トーニチ
　ル レクチエゼリー 40g 個

新潟県産のル レクチエを使用したゼリーです。
※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子
 　Ｐ4掲載商品

なし
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献立例商品名

◎１１月の献立に～おすすめ商品のご案内①～

キラッと新潟米☆
地場もん献立に

おすすめ

牛乳ル レクチエ
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商品特徴・商品にまつわる食の話題 アレルゲン

9
三島食品
　ひろし 500g 袋

三島食品創業の地“広島”を代表する食材の“広島菜”。広島県産の広島
菜を使用した、混ぜごはんの素です。素材の良さを生かし、彩りよく仕上げ
ました。

なし

10
カネ上
　くりちらし蒲鉾 1㎏ 袋

栗の形をした蒲鉾です。秋の献立にぴったりです。
低カロリー・高たんぱくのヘルシー食材です。

なし

11

ピアット
　冷凍さつまいも
　　　ダイス　15㎜

1㎏ 袋 国産のさつまいもを約15㎜のダイス状にし、ブランチング後凍結しました。 なし

12
トーニチ
　クリスマスケーキ
　（ﾁｮｺﾚｰﾄ・ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ）

各20g 個

<チョコレート>
ふんわり柔らかなココアスポンジに、濃厚な味わいのチョコクリームを重ね
ました。
<ストロベリー>
ふんわり柔らかなスポンジに、クリームを重ね上にいちごのナパージュをし
ました。

小麦
卵
乳

大豆

13
トーニチ
　クリスマスケーキ
　　純生ロール

28g 個
ふんわり柔らかなスポンジに、北海道産純生クリームを巻き込み、粉糖を
トッピングしたロールケーキです。

小麦
卵
乳

大豆

14

トーニチ
　クリスマスケーキ
　　米粉と豆乳
　　（チョコ・いちご）

各30g 個

<チョコ>
米粉と豆乳とチョコを使用したスポンジに2種類のクリームを重ね合わせた
ケーキです。生チョコをイメージした濃厚なガナッシュ風クリームに甘くなめ
らかなチョコクリームを使用しケーキにしました。
<いちご>
米粉と豆乳で作ったスポンジに、2種類のクリームを重ね合わせたケーキで
す。イチゴミルクをイメージした濃厚なガナッシュ風クリームにいちごジャ
ム、フリーズドライいちごを練り込んだクリームがいちごの甘さと酸味を楽し
めるケーキです。

大豆

15
イートアンドフーズ
　肉餃子 約16g 個

具材は全て国産を使用しています。食品添加物としての調味料、着色料、
香料、甘味料、発色剤は使用しておりません。
ガラスープでコクを出しながら、食べやすく飽きのこない味に仕上げました。

小麦
ごま
大豆
鶏肉
豚肉

16
ピアット
　丸鮮天然むきえび

Lサイズ
2Lサイズ
（各1kg）

袋
それぞれグレーズ（氷の皮膜）が施されているため、品質劣化を軽減しま
す。全てバラ凍結されていますので、必要な分だけご使用になれます。
※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ8掲載商品

えび

◎１１月の献立に～おすすめ商品のご案内②～

商品名 献立例

※サンプルは当会担当者、及び各協力店へお申し付け下さい。
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●乳・卵・小麦不使用

11月の
おすすめ献立

バンサンスー

肉餃子

牛乳

ごはん

アセロラ
ゼリー

給
食
フ
ェ
ア
で

大
人
気
！

クリスマス

ケーキ予約

受付中！！28品目不使用

28品目不使用

わかめ
スープ

早期予約特別価格

注文締切

１０月３０日（水）

通常注文締切

１１月７日（木）

★★★★★★★★★★★★


