
ＮＯ 商品画像 規格
販売
単位

商品特徴・商品にまつわる食の話題 アレルゲン

1
カネ上
　ハロウィン
　　ちらし蒲鉾

1㎏ 袋

ハロウィンのかぼちゃをイメージしたかぼちゃ型の蒲鉾です。かぼちゃによる黄色
です。
様々な献立の素材や具材に幅広く使用していただけます。
低カロリー、高たんぱく質の食材です。

なし

2
AWアグリ＆フーズ
　かぼちゃダイス15㎜ 1㎏ 袋

国産のかぼちゃを約15㎜のダイス状にカットし冷凍しました。
スープやグラタンなど様々な料理にご使用ください。

※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ12掲載商品

なし

3
トーニチ
　Happy Halloween
　（ミックスベリープリン）

40g 個
上層にはミックスベリープリン、下層にはクランベリーを使ったソースが入っている
2層のプリンです。
奇妙な色のプリンと酸味の効いたソースの相性がバツグンです。

なし

4

特
売
商
品

印南食品
　チキンハムタンザク
　　　　　　（バラ凍結）

500g 袋
国産鶏肉を使用したハムを短冊カットし、バラ凍結しました。ほぐす手間がいらず
そのまま炒め物やスープなどにお使いいただけます。
発色剤、着色料、リン酸塩などの食品添加物は使用しておりません。

鶏肉

5

エム・シーシー食品
　かぼちゃとさつまいもの

　　コロッケ＜Fe・Ca＞

40g
55g

個
国産野菜を使用し、かぼちゃとさつまいもの優しい甘みをいかしたコロッケです。
鉄分・カルシウム強化だけでなく、低塩意識をしております。

小麦
大豆
豚肉

6
アグリハート
　給食用乱切り里芋 500g 袋

阿蘇山の長い歴史を物語る豊かな土壌で栽培された里芋を、食べやすいよう小さ
めの乱切りにカットし冷凍加工いたしました。

※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ12掲載商品

なし

7
アグリハート
　チンゲン菜カットIQF 1㎏ 袋

大分の豊かな自然のもと健康的で美味しく育ったチンゲン菜を、3㎝にカットして鮮
度はそのままにIQF加工いたしました。

なし

ココア揚げパン
パンプキンシチュー

オムレツ
フレンチサラダ

ミックスベリープリン
牛乳

ごはん
みそ汁

かぼちゃとさつまいもの
コロッケ

ブロッコリーサラダ
ブルーベリーゼリー

牛乳

旬
の
食
材

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
給
食
に
お
す
す
め
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献立例商品名

公益財団法人　新潟県学校給食会
県学給おすすめ商品（令和６年１０月向け）

◎10月の献立に～おすすめ商品のご案内～

28品目不使用

牛乳ミックスベリー
プリン

フレンチサラダ

オムレツ

パンプキン
シチュー

牛乳

ブロッコリーサラダ

かぼちゃとさつまいもの

コロッケ

ココア
揚げパン

みそ汁

ブルーベリー
ゼリー

１０月の
おすすめ献立

ハロウィン
おすすめ献立

ごはん

９月１９日締切

28品目不使用



ＮＯ 商品画像 規格
販売
単位

商品特徴・商品にまつわる食の話題 アレルゲン

8
極洋
　国産いわしフライ

40g
50g

個

10月4日は『イワシの日』です。大阪府多獲性魚有効利用検討会（大阪おさかな健康食
品協議会）が提唱し、いわし食用化協会（現 いわし普及協会）が1985年（昭和60年）に
制定しました。日付は「1（い）0（わ）4（し）」の語呂合わせからです。
九州や千葉で水揚げされた真いわしを国内工場で開きにしてフライに仕上げまし
た。
※小骨入りですので、ご注意ください。

小麦
大豆

9
新潟製粉
　新潟県産　米粉
　　パウダーライスDK

1㎏ 袋

10月25日は『新潟米の日』です。新潟県の美味しいお米をもっと多くの人に食べてもらお
うと「JA全農にいがた」が制定しました。日付は新潟米のコシヒカリと、こしいぶきが、い
いお米の代表であることから、「い（1）いお（0）米、に（2）いがたコ（5）シヒカリ、こしいぶ
き」と読む語呂合わせからです。
新潟県産コシヒカリを微粉砕した米粉です。
※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ5掲載商品

なし

10
にんべん
　白だし 500ml 本

10月28日は『おだしの日』です。大阪府箕面市に本部を置き、おだしにこだわった飲食
チェーンを展開する株式会社太鼓亭が制定しました。和食の要であるおだしの正しい情
報の提供と、美味しく、ヘルシーで体にも良いおだしの魅力を知ってもらうのが目的で
す。日付はかつお節の「燻乾カビ付け製法」を考案した江戸時代の紀州印南浦（現在の
和歌山県印南町）の漁民、角屋甚太郎氏の命日からです。
国内製造のかつお節、さば節、そうだがつお節の混合だしと北海道産の昆布のだ
しを合わせた上品な風味の白だしです。

小麦
さば
大豆

11

目
の
愛
護
デ
ー

ピアット
　スティックタルトFe
　　　（ブルーベリー）

30g 個

紫芋とブルーベリーを使用した色鮮やかな紫色の餡を、しっとり食感のタルト生地
で包みました。紫芋とブルーベリーには目の疲れに効果的なアントシアニンが含ま
れています。また、乳・卵・小麦などのアレルゲンを使用していない、低アレルゲン
デザートです。

大豆
りんご

12

ニッスイ
　おさかなソー
　　シュレッド
　（減塩・カルシウム入り）

500g 袋
お魚と植物性素材が主原料の魚肉ソーセージです。トマトリコピン・くちなしで着色
した自然な色合いです。
スープやサラダ、トッピングなどにご使用ください。

小麦
大豆

13

新進
　新潟県産
　　大豆ペースト

500g 袋
新潟県産の大豆をペースト状に加工した凍結品です。
袋のまま流水中で解凍し、加熱してお召し上がりください。

大豆

14
ニチレイ
　エビシューマイ 18g 個

新鮮なムキエビを使用したエビシューマイです。エビの風味を活かして薄味に仕上
げています。

えび
小麦
大豆
豚肉

15
トーニチ
　ブルーベリーゼリー 40g 個

国産ブルーベリーピューレを使用し、熟した甘いブルーベリーをイメージしたゼリー
です。
100g当たりカルシウム105㎎、鉄4.0㎎、ビタミンC100㎎を強化しております。

※令和6年度 学校給食用物資 取扱商品案内冊子 　Ｐ28掲載商品

なし

〇
〇
の
日

商品名 献立例

※サンプルは当会担当者、及び各協力店へお申し付け下さい。

【材料（1人分）】
じゃがいも（乱切り）90g
きゅうり　　　　　　　 25g
〇白だし　　　　　　 2.5g
ツナ　　　　　　　　   8.8g
★白だし　　　　　　 7.5g
★酢　　　　　　　　  2.5g

【作り方】
①きゅうりは薄切りにし
〇の白だしをなじませ
る。★は合わせておく。
②じゃがいもは茹でてつ
ぶし、合わせた★を加え
混ぜる。
③水気を絞ったきゅうり
とツナを加え、和える。

ごはん
けんちん汁
いわしフライ

チンゲン菜の和風炒め
ブルーベリーゼリー

牛乳

新
商
品

お
す
す
め
商
品

◎10月の献立に～おすすめ商品のご案内～

白だしを使用した

おすすめレシピ

ブルーベリー
ゼリー

チンゲン菜の和風炒め

いわしフライ

牛乳

イワシの日
おすすめ献立

けんちん汁ごはん

ポテトサラダ

８月３０日締切

28品目不使用


