
  平成 29年度 学校給食調理コンクール 

新井中・妙高山が見てござる！組 

にいがた妙高はね馬国体・せっかくグルメ！献立 

【献立】 

ごはん、鶏肉の豆々揚げ・かんずりソース 

なめこのおひたし、妙高たけのこ汁、みかん、牛乳   
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【献立のねらい】 

妙高市の郷土料理や地域の食材を味わい、そのおいしさ

を伝えていく意欲を高める。 

 

 


