
ＮＯ 商品画像 規格
販売
単位

商品特徴・商品にまつわる食の話題 アレルゲン

1
カネ上
ちらし蒲鉾
（星、雪だるま）

1kg kg

大人気のちらし蒲鉾シリーズ！28品目のアレルゲンを使用していないの
で、安心してお使いいただけます。いろんな献立や具材に幅広く使用して頂
けます。
低カロリー・高たん白のヘルシー具材です。

なし

2
日東ベスト
越後姫タルト 30g 個

新潟県を代表するブランドいちご「越後姫」のジャムを使った商品です。甘
酸っぱいジャム＆ふわふわのスポンジにサクサクのタルト生地を組み合わ
せ。タルト生地には新潟県産米粉(コシヒカリ)を練りこみ風味良く焼き上げ
ました。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ49掲載商品

小麦
大豆

3
トーニチ
ルレクチェゼリー 40g 個

新潟県産ルレクチェを使用した素材にこだわったゼリーです。ルレクチェの
芳醇な香りと口に広がるきめ細かい味わいをお楽しみいただけます。ビタミ
ンCを強化しています。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ48掲載商品

なし

4
羽二重豆腐
明月がんも 1kg kg

新潟県産大豆使用の豆腐ベース生地で仕上げたシンプルなひとくちサイズ
のがんもどきです。含有アレルゲンは大豆のみ、中国産原料不使用です。

大豆

5
天狗缶詰
国産まいたけ水煮 1kg kg

静岡県産の生まいたけをボイル致しました。
開封してそのままご使用いただけます。開封後はなま物と同様に扱いま
す。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ64掲載商品

なし

6
山ノ下納豆
国産大豆カップ納豆 30g 個

新潟県産大豆100％使用しております。
タレの添付も可能です。小千谷市の山﨑醸造株式会社で、納豆に合うタレ
(無添加)を作って戴いております。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ73掲載商品

大豆

7

季
節
限
定
商
品

シマダヤ
　「健美麺」学給用
　　食塩ゼロほうとう

250ｇ
×
4個

袋

ハーフカット（長さ半分）の冷凍ほうとうで、のびにくいだけでなく、食べやす
く、盛り付けもしやすい国産小麦を使用した食塩ゼロのほうとう。9～3月限
定です。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ41掲載商品

小麦

旬
の
食
材
を
給
食
に

ほうとう
ちらし蒲鉾入り

野菜スープ
コロッケ

牛乳
越後姫タルト

ごはん
まいたけのみそ汁

ブリフライ
大根サラダ

牛乳
ルレクチェゼリー
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◎１２月の献立に～おすすめ商品のご案内①～

商品名 献立例

牛乳越後姫タルト

コロッケ

ちらし蒲鉾入り
野菜スープ

旬の食材
たっぷり
メニュー

ごはん

牛乳

大根サラダ

ブリフライ

ルレクチェゼリー

まいたけの
みそ汁

寒い日に
おすすめメニュー

ほうとう
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8
極洋
ブリフライ

40g
50ｇ

個

12月20日は『ブリの日』です。年取り魚のブリは師走の魚であり、20を「ブ
（2）リ（0）」と読む語呂合わせから12月20日が『ブリの日』となりました。

国内の天然原料を使用し、国内工場で加工したブリフライです。出世魚とし
て知られるブリは縁起が良い魚といわれています。

小麦
大豆

9
ピアット
ダイスかぼちゃ 1kg kg

12月22日は『冬至』です。二十四節気のひとつで、北半球では太陽の高さ
が一年で最も低くなる日です。そのために一年中で最も日が短くなり、夜が
いちばん長いです。この日にゆず湯に入り、かぼちゃを食べると風邪をひ
かないといわれます。

南瓜をダイスカットしブランチング・凍結した商品です。沸騰したお湯の中に
凍ったままのダイスかぼちゃを入れ、よく水切りしてください。

なし

10
ﾏﾘﾝﾌﾟﾛﾌｰｽﾞ
はんぺんﾁｰｽﾞﾌﾗｲ 50ｇ 個

12月22日は『はんぺんの日』です。冬至には「ん」のつく食べ物を食べると
病気にならず、長生きするといわれています。そこで「ん」が2つ入っている
はんぺんをさらに食べてもらいたいという思いを込めて制定された日です。

はんぺんの中にチーズをはさんで、パン粉付けしました。
パン粉は、白パン粉を使用しております。

卵
乳

大豆
小麦

やまいも

11
新
商
品

テーオー食品
エブリィ甜面醤 330g 個

自然な旨み・コクのある甜面醤(中華風甘味噌)です。
濃厚な味で回鍋肉や麻婆豆腐、中華風炒め物等におすすめです。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ83掲載商品

大豆
小麦

12

新
春
向
け

トーニチ
新春デザート
（紅白ゼリー）

40g 個
お正月をイメージした紅白ゼリーです。
いちご果汁とクランベリー果汁を使った赤ゼリーと白ゼリーの２層ゼリーで
す。

なし

13
ピアット
ひとくちいももち
（プレーン）

500g 袋
北海道で定番のいももちを一口サイズにしました。1個約8ｇ、袋あたりの入
り数保証は60個保証です。学校では汁物献立におすすめです。

小麦

14
ピアット
きりたんぽ

60ｇ
×

10個
袋

秋田県産米「あきたこまち」を100％使用した商品。炊飯した米を半練りに
し、竹輪状に形成し表面を香ばしく焼き上げた、米どころ秋田ならではの、
鍋物に最適な商品です。1本60ｇを1/4にカットして食べやすくしてあります。

なし

15

山形屋商店
　ミニ仙台麩
　　スライス14㎜

200g 袋

宮城の特産品の仙台麩は麩の生地を大豆油で揚げた油麩です。
麩自体にコクが有り、煮ぐずれしにくいのが特徴です。
本品は通常の仙台麩を食べやすく一口サイズにスライスした14ミリ幅のミニ
仙台麩となります。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ71掲載商品

小麦
大豆

○
○
の
日
に
お
す
す
め

ごはん
けんちん汁
かぼちゃの

そぼろあんかけ
はんぺんチーズフライ

牛乳
はちみつゆずゼリー

ごはん
タレ付き納豆

根菜とがんもどきの
スープ

照り焼きチキン
中華風野菜炒め

牛乳

お
す
す
め
商
品

※サンプルは当会担当者、及び各協力店へお申し付け下さい。

◎１２月の献立に～おすすめ商品のご案内②～

商品名 献立例

はんぺん
チーズフライ

かぼちゃの
そぼろあんかけ

牛乳

栗ごはん

冬至献立
おすすめ
メニュー

はちみつ
ゆずゼリー

ごはん けんちん汁

根菜とがんも
どきのスープ

牛乳

ごはん

中華風野菜炒め

照り焼きチキン

たれ付き納豆

１２月おすすめ
メニュー


